
l’Hôpital de L’Arbresle, 
206 Chemin du Ravatel, 69210 L’Arbresle

Maïten Vyghen  (psychologue)

Les vendredis matin de 09h à 12h

vendredi 14 novembre 2025 
vendredi 21 novembre 2025 
vendredi 5 décembre 2025

Les entretiens psychologiques individuels offrent un soutien pour faire face à la 
maladie de son proche, traverser des épisodes difficiles et accompagner des 

décisions importantes.

Réalisés par un psychologue professionnel, ils sont essentiellement basés sur 
l’écoute et permettent au proche aidant de mieux comprendre les attitudes, réactions 

et émotions qu’il ressent.

Renseignements et inscriptions : 04 78 42 17 65 secretariat@francealzheimer69.org


